MONICA SIRELLI

Le lezioni sono tenute da
Monica Sirelli che da oltre 15 anni e
ricercatrice e studiosa. Sioccupa di

gruppi di lavoro e di lezioni
individuali per accompagnare le
persone a riscoprire la loro strada,
attraverso la gioia e i talenti che sono
dentro ogni essere umano.
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Lo materia che sdie mi ama

Recenti ricerche dimostrano che le
difficolta in alcune materie
dipendono dal livello emozionale,
dal sistema di aspettative e dalle
convinzioni che il bambino si forma
nei primi anni della scuola.

In realta il giovane studente ogni
volta che si trova a dover studiare
piuttosto che a dover svolgere un
compito legato a certe materie
perde la sua naturale capacita di
apprendimento.

Si forma fra lui e la materia un
muro di incomprensione e il
bambino si convince di non essere
in grado di apprendere quella
materia, se glielo chiediamo dice
che non gli piace ed e troppo
difficile per lui.

In realta per lui € una sfida che
sente di non poter superare.

Ma e vero?

Molto spesso € solo la paura di
confrontarsi con gli altrie di
sembrare meno bravo che lo spinge
a non andare oltre.

Il seminario
“La materia che odio mi ama”
attraverso il lavoro di gruppo, in
modo divertente e utilizzando
tecniche molto efficaci di EFT e
LOGOSINTESI scioglie tutti i dubbi,
le tensioni, le credenze limitanti e
porta lo studente a comprendere che
la materia € uno strumento a sua
disposizione, non un nemico da
sconfiggere.

Inoltre impara che puo raggiungere
gli obiettivi che si prefigge
impegnandosi con amore, e che lui
puo ogni giorno affrontare la sua vita
con serenita perché sa di poter
risolvere le cose anche da solo.

La proposta € rivolta tutti gli
studenti (se sotto 1 10 anni
accompagnati da un genitore
adulto) che desiderano scoprire
come trasformare la materia tanto
temuta nella loro preferita.

Dal 22 marzo
10 incontri - ogni mercoledi
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